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 11 日(金)芋掘りに行ってきました♪ 

初めて乗る園バスに大興奮の子ども達。 

動物の絵が描いているシートを見てこれまた大興奮。 

満面の笑顔でさぁ出発！！ 

畑までの道のりは、窓から見えた、大型トラックやカー

キャリアを見つけては大喜びの子ども達でした♪ 

暑い中、35 株のさつまいもを掘りました！ 

友達と一緒に力を合わせて掘る子、一人で黙々と掘り続ける子、姿は様々でしたが、どの子も根

気よく最後の一個まで頑張って掘る様子が見られました。掘ったお芋は実に 100 個を超えまし

た！とっても沢山のお芋でしたが、一つずつ丁寧に洗って給食室へお届け♪蒸かしてもらい、ス

イートポテトを作ってみんなでいただきました。自分たちで収穫して作ったとあって、すごく美

味しくて、おかわり連発！！お腹いっぱい食べ満足気な子ども達でした。 

これからも食育の一貫として、栽培から収穫、クッキングをして食すまでの経験をたくさんして

いき、食べ物の大切さや、食べることの大切さを知らせていけたらと思います。 


