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「明日は五十公野公園へ行ってみんなで遊びます。」保育者の声掛けに“やったー”“楽しみ”と嬉し

い声がたくさん聞こえてきました。子ども達のウキウキ、ワクワクする気持ちを大切にする一方、

公園到着時には一人で遠くに行かない事や、すべり台は順番を守る事など話をしてから活動を開始

しました。 

何度もすべり台に挑戦したり、遊具の周りを歩いたり、走ったりして広い公園を楽しみました。 

  

天気のよい秋の日に 1.5 キロほど離れた五十公野公

園へ出かけました。1 歳児さん、2 歳児さんそれぞれ

日程を設け発育に合わせた活動が出来るように配慮し

ました。お散歩カートに乗ること約 20 分。 

公園に到着し、みんなでおやつを食べたあと、遊具

で遊んだり、どんぐりを拾ったりして楽しい時を過ご

しました。 

園外保育を行いました 

日ごろから屋外遊びを積極的に行っています 
お散歩やお砂場遊びを通じて身近な自然環境に触れたり、砂の感触を味わったり
しながらそれぞれのペースで楽しく遊ぶことを大切にしています。 

 


